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ANYESCI RAJONO
PSICHIKOS SVEIRATOS
CENTRAS

ANYKSCIU RAJONO PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO
2022 METU VEIKLOS ATASKAITA

I SKYRIUS
VADOVO ZODIS

Viesoji jstaiga Anyks¢iy rajono psichikos sveikatos centras (toliau — PSC) jsteigtas 2003 m.
lapkri¢io 24 d. Istaigos identifikavimo kodas 154335074, buveiné¢ — V. Kudirkos g. 1, Anyks¢iai. PSC
2003 m. gruodzio 9 d. iSduota Valstybinés akreditavimo sveikatos prieziros veiklai tarnybos prie
Sveikatos apsaugos ministerijos licencija Nr. 2676, kuri suteikia teise uZzsiimti asmens sveikatos
priezitros veikla. Valstybine visuomeninés sveikatos priezitiros tarnyba prie Sveikatos apsaugos
ministerijos 2004 m. geguzeés 17 d. i8davé juridinio asmens licencija Nr. 41 visuomeninés sveikatos
prieziiros veiklai. Licencija atnaujinta 2009 m. lapkri¢io 20 d., pagal ja suteikta teise vykdyti
licencijuojamos visuomenés sveikatos prieziros veiklas.

2022 m. jstaigos specialistai, suprasdami susidariusios po karantininés situacijos reik§minguma.
dirbo profesionaliai, iskilusias problemas sprendé pagal situacija. PSC specialistai vykdé ir uztikrino
teikiamy sveikatos priezitiros paslaugy kokybe ir prieinamuma, racionaly, ekonomiska, efektyvy jstaigos
turto panaudojimag bei apsauga, jstatymy nustatyta tvarka jstaigos dokumenty valdyma, kitos informacijos
apie jstaiga saugojima. Pastoviai buvo vykdoma PSC finansiné kontrolé¢ dél racionalaus jstaigos
finansiniy resursy naudojimo. [staigos veikloje jgyvendinome Anyks¢iy rajono savivaldybés tarybos

sprendimus, mero potvarkius, administracijos direktoriaus jsakymus ir kitus jpareigojanéius teisés aktus.

II SKYRIUS
PERSONALO IR FINANSU VALDYMAS

2022 m. gruodzio 31 d. duomenimis PSC dirbo 9 darbuotojai. Dirban¢iy darbuotojy ir etaty skai¢ius
jstaigoje priklauso nuo prisirasiusiy prie pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziliros jstaigos
asmeny, apdrausty privalomuoju sveikatos draudimu, skaitiaus. [staigoje paslaugas teikia kvalifikuoty

specialisty komanda, kuria sudaro: gydytojas psichiatras, trys medicinos psichologai, socialinis



darbuotojas, dvi psichikos sveikatos slaugytojos, medicinos statistas, turintis bendrosios praktikos ir

psichikos sveikatos slaugytojo licencija.

[staigos darbo rezultatai pasiekti specialisty komandinio darbo déka. Vadovaujantis 2021 m.

lapkricio 15 d. pasira$ytos Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos Sakos kolektyvinés sutarties Nr. 2/S-

133 (atnaujinta 2022-10-18 Nr. S-245) priedu Nr. 2 ,Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos vieSujy

asmens sveikatos priezifiros istaigu darbuotoju, teikian¢iy asmens sveikatos prieziliros paslaugas darbo

apmokéjimo nuostatais®, 2022 m. darbo uzmokestj jstaigos specialistams vidutini§kai padidinome 27,08

proc. Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieziliros metiné baziné kaina per 2022 metus pakilo

0,10 cnt. Jstaigos darbuotojy 2022 m. vidutinis darbo atlyginimas pateikiamas 1 lentel¢je:

1 lentelé. Istaigos darbuotojy 2022 m. vidutinis darbo uzmokestis.

Eil. Nr. Rodiklis Fiziniy asmeny Uzimty etaty Vidutinis darbo uzmokestis
- Eur. (vieno etato)
skai¢ius skaicius
1 2 3 4 5
i Direktorius 1 0.5 2229
2. Gydytojai 1 1,00 2585
3: Slaugytojai 2 1,5 1500
4. Kitas personalas, teikiantis 2 2 1700
asmens sveikatos priezitros
paslaugas
¥, Kitas personalas 2 2 1290
PSC struktara

PSC jstaigos struktiira pateikiama 1 paveiksle.
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Nuo 2021 m. rugsejo 1 d. darbo sutartj nutrauké vaiky paaugliy gydytoja psichiatre. Jstaiga kito
gydytojo vaiky paaugliy psichiatro neturi.

[staigos asmens sveikatos priezidros darbuotojai yra licencijuojami kas penkeri metai. Licencijos
turctojas privalo kas penkeri metai nuo licencijos isdavimo dienos, ne veéliau kaip per vieng meénesj,
pasibaigus penkeriy mety laikotarpiui, rastu pranesti Valstybinei akreditavimo sveikatos priezitros veiklai
tarnybai prie Sveikatos apsaugos ministerijos apie profesinés kvalifikacijos tobulinimg ir medicinos
praktika per praéjusi 5 mety laikotarpj bei pateikti patvirtinamuosius dokumentus apie profesinés
kvalifikacijos tobulinimg. Licencijos pratesimui reikalingas specialistui privalomas valandy skaicius.
kuris nurodytas Sveikatos apsaugos ministro profesinés kvalifikacijos tobulinimo reikalavimy aprase bei
kituose, teises aktus patvirtinan¢iuose dokumentuose. [staigoje darbuotojams sudaromos salygos kelti
kvalifikacija ir profesionaluma. Darbuotojai tobulinasi specializacijos kursuose, kuriuos organizuoja
Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Slaugos darbuotojy tobulinimosi ir specializacijos centras,
Sveikatos priezitiros jstaigy buhalteriy asociacija, Valstybinés ligoniy kasos ir kitos institucijos,
organizacijos. 2022 m. dauguma mokymy vyko virtualioje erdvéje.

2022 m. kvalifikacija kele visi jstaigos specialistai. Darbuotojai, keliantys kvalifikacija pagal
privaloma kvalifikacijos tobulinima, buting atliekamai darbo funkcijai, kuriems teisés akty nustatyta
tvarka privaloma isklausyti nustatyta valandy skai¢iy, mokymuose dalyvavo 342 akademines valandas
(medicinos psichologai-146 val., socialinis darbuotojas-156 val.. psichikos sveikatos slaugytojos-65 val.).

Mokymosi ir tobulinimosi islaidos darbuotojy kvalifikacijos kélimui per metus sudaré 359 Eur.

IITI SKYRIUS
TURTO VALDYMAS

Istaiga, pagal 2003-11-24 Panaudos sutarti Nr. 17p, pasirasyta su Anyks&iy rajono savivaldybe,
valdo 583,56 kv. m ploto patalpas, kuriy naudingas plotas -256 kv. m. Pastato verté — 76 632.41 Eur.
Pagal 2020-11-13 Turto patikéjimo sutarti Nr.1-SU-592 pastatas 99 metams neatlygintinai perduotas
PSC. Pastato likutin¢ verté 2022 m. gruodzio 31 d. — 34441,31 Eur. Pastato islaikymo komunalinés
iSlaidos — 9557,11 Eur. I$ jy: 8ildymas — 5919 Eur; ( palyginus su 2021m. padidéjo 37,1 proc.); vanduo —
122 Eur; elektra — 1724 Eur. (palyginus su 2021 m. padidéjo 92,79 proc.); apsaugos paslaugos — 551 Eur.
(palyginus su 2021 m. padidéjo 31,5 proc.); pastato ir turto draudimas nuo visy riziky — 154 Eur.

Siekiant sumazinti elektros islaidas 2022 m., pertvarkytas jstaigos vidaus ap$vietimas. Remonto
darbai kainavo 2789 Eur.

IV SKYRIUS
DOKUMENTU VALDYMAS
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Per 2022 m. iSleista ir patvirtinta 82 jsakymai personalo ir tvarkomosios organizacinés veiklos
klausimais.

Istaiga 2022 m. gavo 586 rastus ir dokumentus. Buvo i$siysta 545 susira$inéjimo su jstaigomis ir
organizacijomis dokumenty. Visi jstaigos dokumentai, perduodami valstybiniam biudZetui, valstybinei
socialinei draudimo fondo valdybai ir Panevézio teritorinei ligoniy kasai, pasiragomi saugiu elektroniniu
parasu. Istaigoje dokumenty valdymas ir buhalteriné apskaita vedama kompiuterizuotai, nenaudojant
specialiy programuy.

Per metus uzpildyta 37 siuntimai j Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba prie Socialines
apsaugos ir darbo ministerijos (NDNT) dél specialiyjy poreikiy nustatymo, 96 siuntimai i NDNT
darbingumo/nejgalumo lygiui nustatyti, 30 teikimy teismui dél priverstinio ambulatorinio gydymo
pratesimo ar nutraukimo, uzpildytos 2 rekomendacijos individualiam mokymui namuose.

Istaigos medicinos specialistai dirba su elektroniné informacine sistema FOXUS, skirta pirminés
sveikatos prieziiiros jstaigoms. Sistema integruota su SVEIDRA sistema ir jos posistemis, integruota su
E.Sveikata (pagal esama SAM tvarka). Istaiga, gyventojy patogumui prisijungusi prie iSankstinés
pacienty registracijos informacinés sistemos.

2022 m. jstaiga naudojo Signa Web paslauga, kuri skirta kurti ir tikrinti pasirasytus elektroninius
dokumentus, kuriy formatas atitinka Lietuvos archyvy departamento prie Lietuvos Respublikos
Vyriausybés patvirtintos ,,Elektroniniu para$u pasiradyto elektroninio dokumento specifikacijos ADOC-

V1.0% reikalavimus.

V SKYRIUS
INFORMACINIU TECHNOLOGIJU IR VIDAUS ADMINISTRAVIMO

INFORMACINIU SISTEMU VALDYMAS

[staigoje nuolat gerinamos darbuotojy darbo salygos. Sukurtos 9 kompiuterizuotos darbo vietos, i3
kuriy viena 2022 m. atnaujinta. Turime du ne$iojamuosius kompiuterius, multimedija, kilnojamajj ekrana,
ivairias vaizduojamasias mokymo priemones, kurios naudojamos sklaidai, privalomyjy visuomenés
sveikatos mokymy vedimui ir prevenciniy paskaity apie alkoholio ir kity narkotiniy medziagy zala
Zmogaus organizmui. Jstaigoje naudojamo interneto rysio sparta 100 Mbps. Per metus interneto mokestis

sudaro 244 Eur. Kompiuteriy informaciniy sistemy tvarkymui ir prieZitirai skirta 1486 Eur.

VI SKYRIUS
ISTAIGOS SPECIFIKA

PSC teikia $ias paslaugas:

e  psichiatrijos;



* vaiky ir paaugliy psichiatrijos;

*  priklausomybes ligy psichiatrijos:

* medicinos psichologijos;

*  psichikos sveikatos slaugos paslaugas.

2022 m. PSC vykde jstatuose numatyta pagrinding veikla:

* teike pirminés psichikos sveikatos prieziiros ambulatorines paslaugas, apmokamas i3
privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF);

e teiké socialing pagalbg psichikos ligoniams;

® teike mokamas psichikos sveikatos paslaugas, pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos 1996-03-29 jsakymu Nr. 178 patvirtintu valstybeés ir savivaldybiy remiamy asmens sveikatos
prieziiiros paslaugy, teikiamy valstybinése ir savivaldybiy asmens sveikatos prieZitiros istaigose kainyno
Nr. 11-96-2 patvirtintas kainas, kurios nera i$vardytos mokamy paslaugy sarade i§ PSDF biudzeto ir
nepriskirtos biitinosios medicinos pagalbos paslaugoms.

Istaigai uz pirmines ambulatorines psichikos sveikatos prieziliros paslaugas, remiantis sutartimi su
Panevezio teritorine ligoniy kasa, apmokama pagal prisirasiusiy prie pirminés ambulatorinés asmens

sveikatos priezitiros jstaigos asmeny skaiCiy.

Prisirasiusiy gyventojy skai¢ius mety pradzioje ir pabaigoje
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2 pav. Prisiradiusiy gyventojy skaiius mety pradzioje ir pabaigoje.



I§ grafike pateikty duomeny matyti, kad lyginant 2013 m. ir 2022 m. prisirasiusiy gyventojy,
apmokamy valstybiniy teritoriniy kasy, skaigius pastoviai mazéjo. Per 10 m. gyventojy skaicius sumazéjo

5618 prisiraiusiais gyventojais. [§sami informacija pateikta lenteléje.

(pirmin¢ ambulatoriné psichikos sveikatos prieziiira)

2 lent. PSC 2013-2022 m. priraSyty gyventojy ir paslaugy finansavimo i§ TLK pokytis

Prisiragiusiy PrisiraSiusiy Prisiragiusiy PAPSP' bazinio Finansavimo

Metai gyventojy skaicius gyventojy skaiius gyventojy apmokéjimo pokytis
mety pradZioje mety pabaigoje pokytis suma Eur Eur

2013 25 294 24 521 =773 89 004.10 | -3 333.15
2014 24 463 23 845 -618 88 060,22 | -943,87
2015 23 845 23 330 -515 86 355,02 | -1 705,2
2016 23 277 22 703 -574 93 987,35 | +7632,33
2017 22695 22176 -519 95109,93 | +1122,58
2018 22176 21604 -572 113825,96 | +18716.03
2019 21571 20999 -572 127532,67 | +13706,71
2020 20967 20679 -288 146793,63 | +19260,96
2021 20620 20096 -524 154961,26 | +8167.63
2022 20096 19676 -420 198360,75 | +43399,49
I8 viso -5711

IS pateiktos lentelés matyti, kad paskutinius ketverius metus didéjo jstaigos pajamos i§ PSDF
biudZeto. Finansavimas didéjo, nes kiekvienais metais buvo didinamos paslaugy bazinés kainos (2020 m.
balas prilyginamas 1,12 balo; 2021 m. — 1,179 balo: 2022 m.-1,353 balo) Finansavimo padidéjimas buvo
skirtas gydytojy. slaugos, medicinos specialisty ir darbuotojy darbo uzmokeséio pastoviosios dalies ir
kintamosios dalies padidinimui.

Bendras teikiamy paslaugy skaicius, palygimus su 2021 m., padidéjo 9,2 proc. Gyventojy
sergamumas, lyginant su 2021 m., padidéjo 9.2 proc. Sergamumo didé¢jimui jtakos turéjo senstanti
visuomeneé, asmeniui neigiami, reikdmingi tam tikri gyvenimo jvykiai, nestabili ekonominé situacija,
ateities nezinomybeé, COVID-19 pandemijos pasékoje kyla ilgalaikis stresas, dél stresiniy situacijy
did¢jantis nerimas, jtampa, nemiga, nuotaikos sutrikimai. Sie ir kiti veiksniai turéjo ir $iuo metu turi
dideles jtakos susergant jvairiy rasiy depresija, nuotaikos (afektiniais) sutrikimais ir kitomis psichikos
ligomis.

PSC teikiamy paslaugy apiméiy 2013-2022 m. duomenys gaunami i§ VLK Privalomojo sveikatos
draudimo informacinés sistemos SVEIDRA. I SVEIDROS informacinés sistemos duomeny baze

duomenys yra suvedami i$ pirminés psichikos sveikatos priezitros jstaigos apskaitos formy Nr. 025/a—
LK.



Apsilankymy skaicius per metus
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IS informacinés sistemos SVEIDRA matyti prisiradiusiy prie PSC asmenu, neapdrausty
privalomuoju sveikatos draudimu, skaitius pasibaigus ataskaitiniam ménesiui, u? kuriuos PSC negauna

finansavimo.
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4 pav. Neapdrausty privalomuoju sveikatos draudimu, bet prisiradiusiy prie ASP], gyventojy skaiius.

Palyginus 2021 m. su 2022 m. galima pastebéti, kad prisiradiusiy prie pirminés ambulatorinés

sveikatos prieziliros jstaigos neapdraustyjy privalomuoju sveikatos draudimu gyventojy skaicius
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vidutiniSkai padidéjo 5.0 proc. Anyks¢iuose vidutiniskai yra apie 819 gyventojy nedrausty privalomuoju
sveikatos draudimu. Per ménesj dél nedrausty pacienty netenkame finansavimo apie 474 Eur. Per metus
susidaro 5694 Eur.

Pagal asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo ir iy paslaugy iSlaidy apmokeéjimo privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudZeto léSomis sutartj, pasira$yta su Panevézio teritorine ligoniy kasa, 2022
m. uz suteiktas paslaugas gavome 198361 Eur, i§ kuriy 159262 Eur.- uz suteiktas paslaugas, 34430 Eur. —
uz gerus darbo rezultatus, 4669 Eur — uz skatinamasias paslaugas.

Per ataskaitinj laikotarpj atlikti 1119 profilaktiniai patikrinimai klienty, norinciy jsigyti ar pasikeisti
vairuotojo pazyméjimg bei norin¢iy prasitesti ar gauti leidima naudotis ginklu. Tai yra 24,00 proc.
daugiau negu 2021 m. Uz mokamas psichikos sveikatos paslaugas PSC gavo 11129,6 Eur.

Per metus iSraSyti 214 nedarbingumo paZzyméjimy (nedarbingumo dieny skai¢iy sudaro 1358 darbo
dienos), o tai yra 32,92 proc. daugiau, lyginant su 2021 m.

Per 2022 m. gauta 150 epikriziy i§ gydymo jstaigy. Pateikta 51 asmens sveikatos istorija teismo
psichiatrijos ekspertizés komisijos konsultacijai atlikti.

PSC vykdo 16 asmeny privertiamaja medicinos priemone - ambulatorinj steb&jimg pirminés
psichikos sveikatos priezitros salygomis. 30 karty jstaigos gydytojas psichiatras buvo kvie¢iamas j
teismo posedzius dél priver¢iamojo medicininio pobiidZio priemonés, ambulatorinio stebéjimo pirminés
psichikos sveikatos priezitros sglygomis pratesimo ar panaikinimo.

Centro gydytojas psichiatras, medicinos psichologas ir socialiné darbuotoja priklauso Anyksciy
rajono savivaldybes narkotiky kontrolés komisijai. Gydytojas psichiatras ir socialing darbuotoja dalyvauja
neveiksniy asmeny bikles perziiréjimo komisijos, Anykidiy rajono savivaldybés psichologiniy kriziy
valdymo grupés veikloje. Anyk3¢iy rajono savivaldybes administracijos sprendimu centro socialiné
darbuotoja paskirta atlikti vertinimg ir pateikti iSvadas asmeny, kuriy teismo prasoma pripazinti
neveiksniais ar ribotai veiksniais tam tikroje srityje, jvertinti gebéjimus pasiripinti savimi ir priimti
kasdienius sprendimus savarankiskai ar naudojantis pagalba konkre&iose srityse. Socialiné darbuotoja yra
AnyksCiy rajono savivaldybeés projekty, jgyvendinamy pagal Anyk3¢iy rajono savivaldybés strateginio
2021-2023 mety veiklos plano 4 programos ,Sveikatos apsaugos programa® priemone Nr. 4.1.3.03
..Visuomenés sveikatos projekty vykdymas* eksperty komisijos naré. PSC medicinos psichologé yra
Anyks¢iy rajono savivaldybés Vaiko gerovés komisijos naré, priklauso AnykS¢iy rajono savivaldybes
ekstremaliy situacijy centro operacinio vertinimo ir ekstremaliyjy situacijy prevencijos grupei.

Nuo 2008 m. PSC priklauso Ambulatoriniy psichikos sveikatos centry asociacijai (APSCA).
Asociacijos nariy protokoliniu sprendimu savarankiski psichikos sveikatos centrai moka 15.00 Eur nario
mokestj nuo 10 000 aptarnaujamy gyventojy (2022 m. sumokéta 30,00 Eur).

Istaigai suteikta teis¢ vykdyti licencijuojamos visuomenés sveikatos prieziiros veiklos riisies

veiklas. Vykdomos veiklos:
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* Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymo Nr. V-69 ..Dél privalomojo
pirmosios pagalbos mokymo programos, privalomojo higienos jgadziy mokymo programos ir
privalomojo mokymo apie alkoholio ir narkotiky Zala Zmogaus sveikatai mokymo programos
patvirtinimo™ pakeitimus, vyko pirmos pagalbos mokymai. Juos idklausé¢ 41 asmuo.

* Privalomasis mokymas apie alkoholio ir narkotiky zala Zzmogaus sveikatai. 2022 m. paskaitas
i8klausé 15 asmenuy.

Mokymus vedé¢ kvalifikuoti specialistai, turintys licencijas verstis privalomuoju mokymu.

Istaigos specialistai turi daug Ziniu, galimybiy ir noro pasidalinti sukaupta informacija, Ziniomis ir
vykdyti mokymus, vesti prevencines programas. Informacijg apie alkoholio, narkotiky zalg Zmogaus
sveikatai, smurto, savizudybiy prevencijos, streso kontrolés klausimais isgirdo 23 dalyviy. Rajoniniuose
leidiniuose spausdinti  straipsniai apie psichinés sveikatos svarba, savizudybiy ir priklausomybiy
prevencija.

2022 m. PSC pateiké praSyma dalyvauti dviejuose projektuose, kurie vykdomi pagal Anyksciy
rajono savivaldybés strateginio 2022-2024 m. veiklos plang. Sveikatos apsaugos programos priemonés
Nr. 4.1.2.03 ,,Visuomenés sveikatos projekty vykdymas™ ir ,,Socialiniy paslaugy ir nejgaliyjy socialinés
integracijos projekty vykdymas®.

Sékmingai jgyvendintas PSC projektas »Vaiky emociniy ir socialiniy gebéjimy ugdymas
psichologiniy konsultacijy metu®. 2022 m. birzelio 29 d. su Anyks¢iy rajono savivaldybes administracija
buvo pasiraSyta projekty finansavimo sutartis Nr. 6-556. Projekto igyvendinimui skirta 750 Eur. Uz
gautas léSas jsigyta metodinés priemonés, kurios taikomos psichologinio konsultavimo metu.

2022 m. PSC pateiké pradymg dalyvauti projekte, kuris vykdomas pagal Anyks¢iy rajono
savivaldybes projekty, jgyvendinamy pagal Anyks¢iy rajono savivaldybes strateginio 2022-2024 m.
veiklos plano priemone i3 socialiniy paslaugy projekto Nr. 4.1.2.03 ,.Visuomenés sveikatos projekty
vykdymas®. Projekto ,,Intensyvi kriziy jveikimo pagalba asmenims, sergantiems priklausomybiy ligomis*
lgyvendinimui. 2022 m. liepos 21 d. su Anyks¢iy rajono savivaldybés administracija buvo pasirasyta
projekty finansavimo sutartis Nr. 6-746. Projekto jgyvendinimui skirta 2100 Eur. Projekto igyvendinimo
metu jsigyta medicininiam i$blaivinimui skirty medicininiy priemoniy, narkotinio, toksinio, apsvaigimo
nustatymo ekspertizei reikalingy auks$to jautrumo narkotiky testy. Kompensuotos medicininio
i8blaivinimo, ekspertizés, kurios metu yra nustatomas narkotinis, toksinis, reikalui esant ir alkoholinis
apsvaigimas, paslaugos. Priemonéms isigyti isleista 700 Eur. Medicininio i$blaivinimo paslauga
pasinaudojo 70 pacienty. Naudojant istaigos alkotesterj, atlikta 62 medicinines apziiros neblaivumui
nustatyti, atlikta 8 medicininés apZiaros apsvaigimui nuo psichika veikian¢iy medziagy nustatymui.

Bendra paslaugy suma 1400,00 Eur.
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UZtikrinant nejgaliyjy socialing integracija j visuomeng, mano vadovavimo laikotarpiu PSC
glaudziai bendradarbiauja su Lietuvos sutrikusios psichikos zmoniy globos bendrija (toliau — bendrija), su
kuria pasiradyta partnerystés sutartis dél jungtinés veiklos jgyvendinimo, vykdant nejgaliujy socialinés
integracijos programa 2021-2024 m. PSC patalpose astuoniolika mety jsikires ir savo veiklg vykdo
Anyks¢iy PSC uzimtumo kambarys, kur psichikos nejgalieji gauna socialinés reabilitacijos paslaugas.
2022 m. uzimtumo kambario veiklg ir socialinés reabilitacijos paslaugy nejgaliesiems bendruomenéje
projekta koordinavo V3| ..Pagalba ir informacija $eimai tarnyba®, kuri jungia ir vienija Lietuvoje esanéiy
psichikos sveikatos centruose jsikirusiy uzimtumo kambariy veiklg ir yra bendrijos narys. [rengtame
uzimtumo kambaryje vykdomi saviraiskos ir kirybiskumo lavinimo, rankdarbiy gamybos uZsiémimai,
artimyjy paramos grupés veikla, savitvarkos, kasdienés veiklos igiidZiy palaikymas, atkiirimo ugdymas,
skatinamas psiching negalia turin¢iy asmeny pasitikéjimas savimi, atsakingumas uz save ir savo
gyvenimg. Paslaugas pastoviai gauna 17 nejgaliujy ir ju $eimos nariai. Veiklas vykde, konsultacijas teike
ir uzsiemimus vedé PSC socialiné darbuotoja.

Istaigoje yra jrengtas relaksacijos kabinetas. Kabinete atlickamos §viesos, muzikos, taskine spalvy ir
kvapy terapijos. Relaksacinémis paslaugomis naudojasi jstaigos pacientai ir kiti, 1 istaiga besikreipiantys
Zmones, kurie nori pagerinti fizine, psiching sveikata, sustiprinti savo emocine biikle, atsigauti po sunkiy
darby, iSgyvenimy ir patirty fiziniy, psichologiniy traumy.

PSC nuolat bendradarbiauja su ugdymo jstaigomis. Esame sudare sutartis su Vilniaus, Panevézio ir
Utenos kolegijomis studenty praktiniam mokymui. Praktika atliko du studentai. Vilniaus kolegijos
sveikatos prieziliros fakulteto III kurso studentée, LSMU MA slaugos fakulteto dailés terapijos I kurso
magistre.

2022 m. PSC pratgsé sutartis dél asmens duomeny tvarkymo su UAB SOFTDENT dél e. sveikatos
paslaugomis naudojimosi per ESPBI IS duomeny mainy posisteme, informacine sistema FOXUS IS. Deél
duomeny valdymo sistemos atnaujintos sutartys su Panevézio TLK, Valstybine jmone registry centras ir
Valstybinio socialinio draudimo fondo valdybos Utenos skyriumi.

2022 m. PSC PaneveéZio teritoriniy ligoniy kasos patikrinimai buvo atliekami nuotoliniu bidu,
imant duomenis i3 privalomojo sveikatos draudimo informacinés sistemos SVEIDRA. Patikrinimo metu
tikrinta 2021 m gruodzio meén. ir 2022 m. vasario mén. teikiamy pirminés ambulatorinés psichikos
sveikatos prieziiros paslaugy prieinamumas. Taip pat jvertinti pateikti uzpildyti kontroliniai klausimynai
del asmeny registravimo asmens sveikatos prieziiros paslaugoms gauti reikalavimy laikymosi ir mokamy
paslaugy teikimo asmens sveikatos jstaigose, kurie patvirtinti Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos
apsaugos ministerijos. Administracinio teisés paZeidimy poZymiy nenustatyta, Zala PSDF biudzetui

nepadaryta.



11

Valstybinio socialinio draudimo fondo valdybos Utenos skyriaus patikrinimai, dél elektroniniy
nedarbingumo pazymejimy isdavimo, pastoviai vykdomi elektroningje erdvéje. Patikrinimo iSvadose
pazeidimy nenustatyta. [staiga dirba ir savo veikla vykdo pagal nustatytus reikalavimus.

2022 metais atlikti Nacionalinio visuomenes sveikatos centro prie sveikatos apsaugos ministerijos
Utenos departamento 2 patikrinimai. Tikrinta privalomojo pirmosios pagalbos mokymo veiklos
periodines arba operatyviosios licencijuojamos veiklos priezitros patikrinimas ir privalomojo mokymo
apie alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar kity psichika veikianéiy medziagy vartojimo poveikj
zmogaus sveikatai veiklos periodinés arba operatyviosios licencijuojamos veiklos priezitiros patikrinimas.
Patikrinimo metu nustatyta, kad veikla vykdoma nepazeidziant Lietuvos Respublikos visuomeneés
sveikatos priezitros jstatymo, laikomasi visy reikalavimy.

2022 metais atnaujinta ir patobulinta jstaigos internetiné svetainé www.apsc.lt. Svetaingje jdiegtas
daugiakalbystés modulis, versija nejgaliesiems, pritaikyta iSmaniesiems jrenginiams. [staigos internetingje
svetain¢je galima rasti jstaigoje dirbancio personalo kontaktus, jstaigos valdymo struktiirg, psichologinés
pagalbos tarnyby numerius, informacija apie teikiamas paslaugas, teisine informacijg. Taip pat galima

susipazinti su jstaigos veikla, jvykdytais projektais, susipazinti su uzimtumo kambario veikla ir t.t.

VII SKYRIUS
VEIKLOS TIKSLAI IR UZDAVINAI

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos prieziliros jstaigy jstatymo 15 straipsnio 3 dalimi,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugs¢jo 20 d. jsakymu Nr. V-1467, patvirtintu
Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos vieSyjy ir biudZetiniy jstaigy. teikianéiy asmens sveikatos

prieziiiros paslaugas, veiklos rezultaty vertinimo rodikliy 2022 m. siektinos reikdmés.
Veiklos finansiniy rezultaty vertinimo rodikliai

1. Istaigos prae¢jusiy mety veiklos rezultaty ataskaitoje nurodytas pajamy ir sanaudy skirtumas — buti
nenuostolingiems.

2. Istaigos sgnaudy darbo uZmokesc¢iui dalis, palyginti su visomis ASPI sgnaudomis, yra ne
mazesne nei 95 proc. 2021 mety sgnaudy darbo uzmokesc¢iui ir socialiniam draudimui dalies. Rodiklio
2022 m. siektina reikSmeé stebima, jvykdymas néra vertinamas ir balai uz rodiklio siektinos reik§més
ivykdyma neskiriami.

3. Istaigos sanaudy valdymo islaidoms dalis — jstaigos sanaudy valdymo i$laidoms dalis ne daugiau

7.0 proc.
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4. Istaigos finansiniy jsipareigojimy dalis nuo metinio istaigos  biudZeto - jsipareigojimy
koeficientas ne didesnis kaip 0,10.

5. Papildomy finansiniy $altiniy pritraukimas — ASP] per pastaruosius 3 m. yra pasirasiusi bent dvi
sutart] dél dalyvavimo projektuose, pagal kurias gauna papildoma finansavima. Projektas, pagal kurj
gaunamas papildomas finansavimas, turi galioti 2022 m. ir privalo bati skirtas jstaigos infrastruktiiros

modernizavimui, veiklos ar procesy skaitmenizavimui ar personalo mokymui.

Veiklos rezultaty vertinimo rodikliai

1. Pacienty pasitenkinimo jstaigos teikiamomis asmens sveikatos prieziliros paslaugomis lygis ne
maziau kaip 0,9 balo. Tai yra, pacienty teigiamai Ivertinty jstaigoje suteikty paslaugy skaitiaus dalis nuo
visy per metus jstaigoje suteikty asmens sveikatos prieziliros paslaugy skai¢iaus pagal sveikatos apsaugos
ministro nustatytas paslaugy grupes.

2. Istaigoje gauty pacienty skundy dél istaigoje suteikty asmens sveikatos prieZiiros paslaugy
skaiCiaus per metus ir pagristy skundy dalis — nenustatoma.

3. Istaigoje gauty pagristy skundy dalis nuo visy Istaigoje suteikty asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy skaiCiaus per metus pagal sveikatos apsaugos ministro nustatytas paslaugy grupes.

4. Istaigoje taikomos kovos su korupcija priemonés, numatytos sveikatos apsaugos ministro
tvirtinamoje Sveikatos priezitros srities korupcijos prevencijos programoje — jstaiga sickia biiti jtraukta j
Skaidriy asmens sveikatos prieZitiros jstaigy sarasa.

5. Informaciniy technologijy diegimo ir plétros lygis (pacienty elektronines registracijos sistema,
istaigos interneto svetainés i¥samumas. darbuotojy darbo kriivio apskaita, jstaigos dalyvavimo
elektroninéje sveikatos sistemoje mastas): 95 proc. registracijy ambulatorinéms asmens sveikatos
prieziliros paslaugoms atlickama IPR IS

6. Istaigoje suteikty asmens sveikatos prieZitiros paslaugy skaicius per ketvirtj ir per metus pagal
sveikatos apsaugos ministro nustatytas paslaugy grupes — nenustatomas.

7. Vidutinis laikas nuo paciento kreipimosi 1 Istaigg dél asmens sveikatos prieZidiros paslaugos
suteikimo momento iki paskirto paslaugos gavimo laiko pagal sveikatos apsaugos ministro nustatytas
paslaugy grupes — nenustatomas.

8. [staigoje dirbanciy darbuotojy ir etaty skaiéius ir Istaigoje suteikty asmens sveikatos prieziiros

paslaugy skai¢ius per metus — nenustatomas.

Papildomi veiklos rezultaty vertinimo rodikliai

1. Kritinis likvidumo rodiklis — ne maZiau kaip 0,8.



13

2. Konsoliduoty vie$yjy pirkimy skai¢ius — ne maziau kaip 2.

3. Istaigos igyvendinty veiklu, skirty darbuotojy psichologinei gerovei kurti, skai¢ius - ne maZiau
kaip 1.

4. Istaigos darbo uzmokes¢io fondo dalies skyrimas asmens sveikatos priezifiros, visuomenés
sveikatos priezitros profesines kvalifikacijos tobulinimui - ne maziau kaip 0,05 proc. nuo ASP] darbo

uzmokesc¢io fondo skiriamas specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimui.

VIII SKYRIUS
VEIKLOS TIKSLU IGYVENDINIMAS

Veiklos finansiniy rezultaty vertinimo rodikliy jgyvendinimas

1. 2022 m. jstaiga baigé teigiamu finansiniu veiklos rezultatu +4519.43 Eur.

2. Istaigos sgnaudy darbo uZmokeséiui dalis, palyginti su visomis ASP| sgnaudomis, yra ne
mazesne nei 95 proc. 2021 mety sanaudy darbo uzmokeséiui ir socialiniams draudimui dalies ir sudaro
92,82 proc. Rodiklio 2022 m. siektina reik§mé stebima, jvykdymas néra vertinamas ir balai uz rodiklio
siektinos reiksmes jvykdyma neskiriami.

3. Istaigos sanaudy valdymo islaidoms dalis sudaro 6.4 proc..

4. Istaigos finansiniy jsipareigojimy dalis nuo metinio jstaigos biudzeto 0,095.

5. Papildomy pajamy, surinkty i§ papildomy finansavimo S$altiniy, skirty jstaigos
infrastruktiros modernizavimui, veiklos ar procesy skaitmenizavimui ar personalo mokymams,
neturéjome.

Veiklos rezultaty vertinimo rodikliai

1. Norint iSsiaiSkinti pacienty pasitenkinimo jstaigos teikiamomis asmens sveikatos prieZiliros
paslaugomis lygj, pacientams buvo dalinamos ir jstaigos svetainéje pateikiamos uzpildyti anketos. Gauti
rezultatai aptarti darbuotojy susirinkime, numatytos gairés teikiamy paslaugy gerinimui. Internetinéje
apklausoje dalyvavo 17 pacienty, ziniatinklio — 21 atsiliepimas, i8dalinta 100 ankety. Susumavus
rezultatus, pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis paslaugomis lygis — 0.9

2. Istaiga pacienty skundy dél jstaigoje suteikty asmens sveikatos priezitros paslaugy per 2022
metus negavo.

3. Nuolat siekiama, kad didety korupcijos vertinimo indeksas, kuris, pagal skaidrios asmens
sveikatos prieziiros jstaigos vardo suteikimo kriterijus, atitinka 143 balus. 2022 m. kovo 31 d. Anyks¢iy
rajono savivaldybés tarybos sprendimu Nr. 1-TS-77, PSC suteikiamas skaidrios asmens sveikatos
prieziuros jstaigos vardas. 2022 m. vadovautasi 2020 m. patvirtinta korupcijos prevencijos programa ir

2020-2023 mety korupcijos prevencijos programos jgyvendinimo priemoniy planu. Nuolat atnaujinama
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informacija jstaigos informaciniame stende, interneto svetaingje, pateikiama informaciné medZiaga
lankstinukuose. Visi jstaigos darbuotojai isklause antikorupcinio $vietimo seminarg nuotoliniu badu.
Skundy dél galimos korupcinés veiklos jstaiga negavo. [staigos ataskaitos ir finansiniai rinkiniai
patalpinami internetinéje svetainéje.

4. 2022 m. pilnai jsisavinta elektronine sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
FOXUS informaciné sistema, kuri susieta su E. sveikata sistema. Sistema FOXUS skirta tik
registruotiems vartotojams. Svetaingje pateikiama issami informacija apie priregistruotus pacientus, apie
receptiniy ir nereceptiniy vaisty iSradyma, recepty galiojimo terminus, atliktus tyrimus, iSrasytus
siuntimus j kitas gydymo jstaigas ir t.t. Visa pateikiama informacija yra skirta tik specialistams. Per metus
sistemoje registruota 10041 asmens sveikatos priezitiros paslauga.

Foxus.It svetaing jtraukta j ..Interneto svetainiy sarasa“ sveikatos apsaugos ministro jsakymu .,,Dél
interneto svetainiy, kuriuose gali biiti reklamuojami receptiniai vaistiniai preparatai, sgraso patvirtinimo*
(Sveikatos apsaugos ministerija/ Jsakymas/V-638/2011-06-30/ [sigalioja nuo 2011-07-01/ Zin., 2011, Nr.
79-3881)

Foxus sistemg yra jvalde visi jstaigos specialistai. Visi receptai irasomi elektroningje sistemoje.
Nuolat tikrinamas kompensuojamy vaisty suderinamumo funkcionalumas.

Isisavinome nuotoling sveikatos prieziiiros paslauga — rysio priemonémis teikiama gydytojo
psichiatro, PSC specialisty komandos paslauga pacientui, tiesiogiai nedalyvaujant specialisto apzitiroje.
Sistemingai atnaujinama jstaigos internetiné svetainé, uZtikrinant jos prieinamumg didesniam vartotojy
skai¢iui. Istaiga yra IPR IS dalyvis. [staigoje patvirtinta informacinés sistemos infostruktiiros saugumo

dokumentacija.
Papildomi veiklos rezultaty vertinimo rodikliai

1. Absoliutaus likvidumo rodiklis — 4,3.

2. Konsoliduoty viesujy pirkimy nevykdéme.

3. Istaigos jgyvendinty veikly, skirty darbuotojy psichologinei gerovei kurti skaitius- 43
akademinés valandos supervizijy.

4. Istaigos darbo uzmokescio fondo dalies skyrimas asmens sveikatos prieZifiros, visuomenés

sveikatos priezitros profesinés kvalifikacijos tobulinimui nuo ASP] darbo uzmokes&io fondo

skiriamas specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimui 0,198 proc.

IX SKYRIUS
VEIKLOS PLANAIL, PROGNOZES ATEINANTIEMS METAMS
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PSC tikslas — gerinti Anyks¢iy r. gyventojy sveikata, siekiant sumazinti gyventojy sergamuma bei
mirtinguma, organizuojant ir teikiant specializuota ir kvalifikuota pirmine psichiatrijos pagalbg.

Centro misija — didinti psichikos ligoniy galimybes integruotis j visuomene.

Centro vizija — teikti auk$¢iausios kokybés medicinines. psichologines, socialines, relaksacijos
paslaugas. vykdyti asmeny, turin¢iy psichikos sveikatos problemy, psichosocialing reabilitacija.

Teikti visapuse psichine sveikatos priezilira. apimanc¢ia ne tik medikamentinj psichikos sutrikimy
gydyma, bet ir psichoterapine, psichosocialine, psichologing bei socialing pagalba Anykstiy r., kity
Lietuvos Respublikos vietoviy gyventojams ir jy Seimos nariams bei uzsienie¢iams;

* Ugdyti sveikg gyvensena;

* Vykdyti priklausomybiy ligy profilaktika:

* Vykdyti Zmoniy su psichine negalia reabilitacija.

Siekti, kad nemazeéty pacienty pasitenkinimo jstaigos teikiamomis asmens sveikatos prieziliros
paslaugomis lygis.

AtsiZvelgiant | Anyk3¢iy rajono savivaldybés strateginio 2019-2025 m. veiklos plétros plano 3.2.3.
uzdavinj ,.Formuoti visuomenés sveikus gyvensenos ipro¢ius®, centras igyvendins priemone ,,UZtikrinti
su sveikatos stiprinimu, sveikatos bei ligy prevencija susijusiy priemoniy ir programy vykdyma Anyks¢iy
rajone”. Bus vykdomos jvairiy prevenciniy programy veiklos, rengsim mokymus, jsigysim reikalingos
mokomosios medziagos, prevenciniy priemoniy.

Testi ambulatorines psichikos sveikatos slaugos paslaugas namuose, skatinamasias paslaugas
asmenims, Kuriems nustatyti specialieji poreikiai, gydytojo psichiatro vizitai i namus. Testi kity
skatinamyjy paslaugy teikimg, savizudybes iSgyvenan¢iy asmeny psichosocialinj vertinima ir ankstyvo
alkoholio vertinimo rizikos jvertinima.

Nuolat kelti darbuotojy kvalifikacija jvairiuose mokymuose, seminaruose bei kursuose.

Testi partnerystés sutartj dél jungtinés veiklos igyvendinimo, vykdant nejgaliyjy socialine
integracija, bendradarbiaujant su V3| pagalbos ir informacijos $eimai tarnyba. 2023 m. jtraukti daugiau
pacienty, turinéiy psichikos sveikatos sutrikimy,  uZimtumo veikla.

Dalyvauti Anyksciy rajono savivaldybés jgyvendinamuose projektuose, susijusiuose su visuomeneés
sveikatos stiprinimu, ugdymu ir prieinamumo gerinimu misy rajone.

X SKYRIUS
ISTAIGOS DALININKAI

VSI Anyks¢iy rajono psichikos sveikatos centro steigéjas ir vienintelis dalininkas — Anykséiy rajono

savivaldybe. Dalininky kapitalas nuo 2011 mety nesikeité ir sudaro 4633,92 Eur.

Direktorius Audronis Gustas



